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Was ist ein Schutzkonzept?

DEFINITION:

Ein institutionelles Schutzkonzept ist ein Gesamtkonzept zur Pravention und Intervention
bei Gewalt gegen Kinder und Jugendliche.

ZIELSETZUNG:
« Schutz von Kindern und Jugendlichen
« Starkung von Handlungssicherheit

« Schaffung transparenter Strukturen und Verantwortlichkeiten



Aufbau eines Schutzkonzeptes

ZENTRALE BAUSTEINE

IST-Stand
« Organigramm « Verhaltenskodex « Handlungsleitfaden
« Dokumentenanalyse » Fortbildung * Rehabilitation
* Hospitation « Beschwerdemanagement
« Kommunikation « Personalverantwortung
(Informationsveranstaltung) ¢ Préavention

« Befragung Partizipation



Aufbau eines
Schutzkonzeptes

PERSONAL-
VERANTWORTUNG




Was sagt die KIM- und die JIM-Studie?

Medienpadagogischer
m fs Forschungsverbund
Sidwest

Mediennutzung: Mache ich eher alleine... - nach Alter
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Handy/Smartphone  Tablet spielen (n=879) (n=1189) Videos/Filme/Serien  fiir die Schule PC/Laptop/Konsole (n=827) ansehen (n=668)
spielen (n=816) (n=542) anschauen (n=1021) suchen (n=869) (n=908)
M 6-7 Jahre M 8-9 Jahre 10-11 Jahre M 12-13 Jahre

Quelle: KIM 2024, Angaben in Prozent, Basis: Kinder, die das jeweilige Medium zumindest selten nutzen



Kim-Studie

Probleme im Internet m pfs Forschungsverbund
Sudwest

- ,ImInternet schon einmal Sachen gesehen, ...“ -

Basis: Internetnutzer, die schon mal auf Internetseiten gestofien sind,
fiir die sie zu jung waren (n=69)

Gesamt
Erotik-/Sex-/Pornoseiten: 35%
Horrorvideos/Monster-/Geister-Videos: 13%
Sachen fiir Erwachsene (unspezifisch): 10%
Bestimmte Filme/Serien: 9%
Gewaltseiten/Priigelszenen: 7%
Spiele/Spiele fiir Altere: 7%
Jungen Tiere geschlachtet/Tierqualerei/Hundekampfe: 3%
Action-Filme: 3%
Blut zu sehen/grausam/brutal: 3%
Kriegsbilder/-berichte/Katastrophen: 3 3%
Méadchen
Basis: Kinder, die auf Inhalte gestofen sind, die ihnen Angst gemacht
haben (n=48)*
Horrorvideos/Monster-/Geister-Videos: 27%
Gewaltseiten/Priigelszenen: 23%
Kriegsbilder/-berichte /Katastrophen: 17%
Blut zu sehen/grausam / brutal: 8%
6-7 Jahre Nachrichtensendungen: 6%
Tod/Mord: 4%
Seiten fiir Waffen/Messer/SchieRerei: 4%
8-9 Jahre Tiere geschlachtet/Tierquélerei/Hundekampfe: 4%
Bestimmte Filme/Serien: 4%
Basis: Kinder, die aufInhalte gestofen sind, die ihnen unangenehm
10-11 Jahre s
waren (n=41)
Erotik-/Sex-/Pornoseiten: 56%
Horrorvideos/Monster-/Geister-Videos: 10%
12-13 Jahre Blut zu sehen/grausam/brutal: 7%
Gewaltseiten/Prugelszenen: 5%
0 10 20 30 40 50
M fir die ich zu jung war B die mir unangenehm waren die mir Angst gemacht haben

Quelle: KIM 2024, Angaben in Prozent, Nennungen ab 3 Prozent; Basis: Internetnutzer*innen, n=879, * kleine Basis



Jim-Studie

Mir sind im letzten Monat im Internet begegnet ...
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Quelle:JIM 2025, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200



Jim-Studie

Sexuelle Beldstigung im Internet nach Plattform — 2024 zu 2025

Medienpadagogischer

mpfs ==

Instagram
TikTok
Snapchat
YouTube

im Internet allg.
WhatsApp
Facebook

Discord

0 25 50
W 2024, n=363 W 2025, n=343

Quelle: JIM 2024, JIM 2025, Angaben in Prozent, Basis: Befragte, die sexuelle Beldstigungim Internet erfahren haben



Besonderheit des digitalen Raums

Drei Merkmale:
Synchronizitat - Inhalte kdbnnen immer und uberall zeitgleich abgerufen werden

Anonymitat - Personen konnen unerkannt bleiben oder sich hinter einem ,falschen®
Alias verstecken
Zuganglichkeit - Bereits junge Kinder haben Zugang zu digitalen Medien



3 C-Modell (4 C-Modell) nach Livingstone

Das 3 C-Modell

Das 3 C-Modell (4 C-Modell) klassifiziert digitale Risiken fir Kinder und Jugendliche nach
der Art des Risikos und der Rolle, die das Kind einnimmt.

Die Kategorien:

Content (Inhalt) - Kind als Empfanger:in problematischer Inhalte
Contact (Kontakt) - Kind als Teilnehmer:in riskanter Kontakte
Conduct (Verhalten) - Kind als Akteur:in problematischen Verhaltens

Consumer (Konsum) - Kind als Verbraucher:in (heute nicht im Fokus)



Content & Contact

Kinder als Empfanger:innen und Teilnehmer:innen

Content (Inhalt)

Rolle: Kind als Empfanger:in

Beispiele fur Content-Risiken:

Pornografische Inhalte
Gewaltdarstellungen
Hassrede und diskriminierende Inhalte

Selbstverletzungs- und Suizidinhalte

Contact (Kontakt)

Rolle: Kind als Teilnehmer:in

Beispiel fur Contact-Risiken:

« Cybergrooming

« Kontakt zu extremistischen Personen

« Unerwunschte Kontaktaufnahme durch

Fremde



Conduct (Verhalten)

Kinder als Akteur:innen

Conduct (Verhalten)
T
Rolle: Kind als Akteur:in Wichtig!
Bei Conduct-Risiken ist das Kind nicht (nur) Opfer, sondern Kinder und Jugendliche
aktiv beteiligt oder sogar Verursacher von Risikosituationen nehmen unterschiedliche
fir sich selbst oder andere. Rollen ein. Diese mussen im
Schutzkonzeptprozess

Beispiele fiir Conduct-Risiken: berlcksichtigt werden!

« Cybermobbing
* Nichtkonsensuale sexuelle Nachrichten

« Potenziell schadliche Communitys



Formen digitale Kindeswohlgefahrdung

Cybergrooming

Anbahnung sexueller
Kontakte mit Minderjahrigen
uber das Internet

Sextortion

Erpressung mit intimen
Aufnahmen zur Erlangung
von Geld und weiteren
Inhalten

Cyberstalking

Verfolgung/Bedrangung und
Belastigung durch digitale
Kommunikation

Hate Speech

Hasserfullte,
diskriminierende oder
volksverhetzende Inhalte im
Netz

Cybermobbing

Verleumdung, Belastigung
oder Notigung im Internet

Missbrauchliches
Sexting

Weitergabe intimer
Bilder/Videos bzw.
Unaufgefragtes Senden von
intimen Bildern/Videos



Formen digitale Kindeswohlgefahrdung

Upskirting &
Downblousing

Heimliches Anfertigen von
Foto- oder Videoaufnahmen
unter Kleidung einer Person
ohne ihre Zustimmung

Cyberflashing

Unerwunschtes Einsenden
sexualisierter Bilder oder
Videos uber digitale
Kommunikationskanale

Deep Fakes

Kl-generierte, gefalschte
Bilder oder Videos, in denen
das Gesicht einer Person
auf einen anderen Korper
montiert wird — haufig in
einem sexualisierten
Kontext.



Wer sind die Tater:innen?

« Erwachsene

« Manner*

* Frauen®

« Kinder

« Jugendliche

« Personen aus dem sozialen Umfeld
« Fremdtater*innen

« Offline geknupfte Kontakte

* Online geknupfte Kontakte



Gruppenarbeit

Auftrag: Findet euch in 5er Gruppen zusammen notiert eure Ergebnisse auf
einzelnen Metaplankarten.

« Hinweis: Nur Risiken sammeln, KEINE Losungen!

Aufgabe: Mini-RPA: Risiken fiir digitale KWG in der
Einrichtung/Organisation

« Wo meint ihr, dass bei Medien hingeschaut werden sollte?

Wo koénnten digitale Risiken auftreten (denkt an die 3 C’s)?

Auf/in welche Geraten sollte geschaut werden?

Welche Ablaufe sollten wir anschauen?

Wie wird kommuniziert (z.B. Whatsapp, Mail)?



Austausch und Fragen

LASST UNS SPRECHEN
« Was konnen Losungen/Herangehensweisen fir diese Situationen/Probleme sein?
« Wo kdnnen diese sich in den Bausteinen eines Schutzkonzeptes wiederfinden?

« Welche Hurden konnte es geben?



Austausch und Fragen

Was ist vom Vormittag hangen
geblieben?




Austausch und Fragen

Was kann in einem
medienpadagogischen Konzept
beriicksichtigt werden?




Austausch und Fragen

Wie konnen Risiken in den einzelnen
Bausteinen mitgedacht werden?
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Austausch und Fragen

Wie konnen Risiken in den einzelnen
Bausteinen mitgedacht werden?
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Analyse der Digitalen Raume, Moderation

* Welche RGume werden genutzt?

e sind sie geschlossen oder kdnnen Externe teilnehmen?

* sind die RGume gut einsehbar und uberschaubar?

e Werden sie regelmdalRige kontrolliert (z.B. auf unangemessene Inhalte?)

e Sind die Personen fur das Personal identifizierbar? Welche Daten geben sie
preis?

* Gibt es eine Ansprechperson/Moderation fur Meldungen und Beschwerden?

e Gibt es eine (anonyme) Melde- bzw. Beschwerdeméglichkeit?

* Gibt es unterschiedliche Rollen und Rechte, sind diese transparent?

e Werden Inaktive und Ehemalige regelmafdig kontrolliert und enfernt?

* Gibt es Regeln, muss ihnen zugestimmt werden?

e Gibt es festgelegte NutzungszeitrGume? Sind sie kommuniziert und werden
durchgesetzt?

e Welche Personen haben haben Zugriff auf diese Kandle?

16.02.2026
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Analyse der Digitalen Raume, Interaktion und
Kommunikation

e Welche Moglichkeiten zur Interaktion und Kommunikation gibt es?

e Werden Informationen Gber Nutzende durch Nachrichten, Bilder 0.A. geteilt?

e Gibt es Regeln zu Privatkontakten/-nachrichten?

* Gibt es die Moglichkeit, unbeaufsichtigten Kontakt zu pflegen?

e Gibt es die Moglichkeit Kontakte zu blockieren?

e Gibt es die Moglichkeit anonym zu kommmunizieren?

e Gibt es die Moglichkeiten, Dateien und Links zu versenden?

* Gibt es weitere Einstellungen, die die Interaktion zwischen Nutzenden
beeinflussen kbnnen?

e Sind taterfreundliche Strukturen vorhanden, z.B. digitale
Geschenkmoglichkeiten

* Gibt es klare Richtlinien far den Umgang mit Follows

e |st far KuJ ersichtlich, mit wem sie kommmunizieren?

16.02.2026
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Analyse der Digitalen Raume, Interaktion und
Kommunikation

e Wo und in welchen Situationen kommt es vor, dass Fachkrafte mit KuJ tber
personlichen Accounts in Kontakt stehen?
e Zu welchem Zweck gibt es personlichen Kontakt?
e Gibt es 1 Kommunikation?
o ist diese transparent fur andere Kolleg*innen?
> Wird sie mit dienstlichen oder privaten Geraten durchgefthrt?
o gibt es Rahmenbedingungen?
o gibt e klare Verfahren far die Meldung auf Behandlung von Bedenken oder
Missstdnden in der 1.l Kommunikation?

16.02.2026 36



Analyse der Digitalen Raume, externe Personen

e Werden Tools genutzt, die gleichzeitig auch externe Personen nutzen?

e K&nnen externe Personen an Informationen und/oder Kontaktmaoglichkeiten
gelangen?

e Werden bei Online-Angeboten Jugendliche mit ihren privaten Profilen
verlinkt?

16.02.2026 37



Analyse der Digitalen Raume, Content

e Wird bei der Darstellung darauf geachtet, Stereotype zu vermeiden?

e Sind KuJ angemessen bekleidet?

e Wird darauf geachtet, keine falschen Botschaften zu transportieren oder
falsche Eindricke entstehen zu lassen?

e Wird die Privatsphare aller respektiert?

e Welche Malinahmen werden ergriffen, wenn andere, z.B. in takeovern, Zugang
erhalten?

e Wer hat Zugriff auf die einzelnen Kandle

e Gibt es eine Netiquette-Richtlinie?

o wie wird mit fremden Inhalten umgegangen, wenn diese gegen die RL
verstoldt?
e Gibt es Community-Management?

16.02.2026 38



Analyse der Hard-/Software

16.02.2026

Welche Gerdate gibt es?

Gibt es Jugendschutzfilter im WLAN?

Werden die Gerdte regelmaldig auf Schadsoftware kontrolliert?

Werden die Geréte regelmdRig von persénlichen Daten (z.B. Foto, Login)
bereinigt?

Welche Jugendschutzeinstellungen werden getatigt?

Eréffnen Geréte (zB. durch Apps) Kontaktméglichkeiten zu externen
Personen?

39



Analyse der Hard-/Software, Gerate der MA

e Gibt es klare Richtlinien zur Nutzung personlicher Gerate im Rahmen der KuJ?

e Durfen Fotos mit privaten Gerdten gemacht werden, wie wird mit diesen
Umgegangen?

e Werden private Handynummern an KuJ weitergegeben?

e Kommunikation in der Organisatin: Welche Informationen werden
ausgetauscht?

16.02.2026
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Analyse der Hard-/Software, Gerate der
Jugendlichen

e Gibt es Regeln fur die Videotelefonie und des Streamings (z.B. bzgl. Personen

im Hintergrund)
e Gibt es Regeln fur Fotos in der Einrichtung?

Jugendhilfe:

e Ab wann bekommen Kinder ein eigenes Handy, gibt es Regeln?
e Gibt es Kontrolle durch Fachkrafte bei privaten Handys?

16.02.2026 41



Tipps und Hilfen

Arbeitshilfen:

« https://fimk.de/news/arbeitshilfe-digitale-aspekte-in-schutzkonzepten/

« https://www.saferinternet.at/fileadmin/redakteure/Projekte/Fachstelle Kinderschutz/Leitfaden Di
gitale Aspekte in KSK v2024 06.pdf

Grundsatzliches:

« https://www.unicef.ch/de/was-wir-tun/national/publikationen-und-materialien/kinderrechte-im-
digitalen-raum-0
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Tipps und Hilfen

Meldemoglichkeiten/Unterstiitzungsangebote:

Meldemoglichkeit Cybergrooming: https://www.fragzebra.de/cybergrooming

Material Cybergrooming: https://www.klicksafe.de/materialien/cybergrooming-sexuelle-gewalt-im-

internet

Beratung bei Problemen im Netz: https://beratung.juuuport.de/

Meldemoglichkeit bei Dickstinction: https://dickstinction.com/

Melden von VerstofRen gegen Jugendschutzbestimmungen: https://www.jugendschutz.net/

Sicher im Netz: https://www.medien-kindersicher.de/startseite

Nummer gegen Kummer: https://www.nummergegenkummer.de/

KISZ Online-Hilfe: https://kisz-stuttgart.de/hilfe-fuer-kinder-und-jugendliche/

Frag-Ollie: https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/online-beratung
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